
Absender: 


An
     
     , am      
     ,      
Gläubiger, Geschäftszahl

Sehr geehrte Damen und Herren!

Es tut mir leid, Ihnen mitteilen zu müssen, dass ich meinen Zahlungsverpflichtungen derzeit nicht nachkommen kann. Mein monatliches Einkommen beträgt derzeit €      , bei Fixkosten von €      . Ich bin sorgepflichtig für       Personen. 

Mein Gesamtschuldenstand beläuft sich auf ca. €      . 

Das Einkommen reicht gerade zur Abdeckung der Fixkosten und des Lebensbedarfs aus. Ich bin sehr bemüht und zuversichtlich, bald wieder eine Arbeitsstelle zu finden, damit ich meinen Zahlungsverpflichtungen wieder nachkommen kann.

Ich ersuche Sie, von weiteren (gerichtlichen) Betreibungsschritten Abstand zu nehmen sowie Ihre Forderung, wenn möglich für       Monate zinsfrei zu stunden. 
Sollte sich meine Einkommenssituation früher verbessern, werde ich mich bei Ihnen umgehend mit einem Zahlungsvorschlag melden.

Herzlichen Dank für Ihr Verständnis und Entgegenkommen!

Mit freundlichen Grüßen
__________________
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